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Chủ đề nhánh: Không khí và gió. Tuần: 3 

Thời gian thực hiện: (Từ 24/02/2025- 28/02/2025) 
Lĩnh vực  

phát triển 

Mạng nội dung Mạng hoạt động 

 

 

 

    H T 

TR  N                    

TH  

CH T 

- Rèn các tố chất thể lực: nhanh, mạnh khéo bền thông qua các động tác thể dục, các bài tập VĐCB và 

các TCVĐ 

- Trườn kết hợp trèo qua ghế dài 1,5mx30cm (Mt 6) 

- Phát triển sự nhanh nhẹn khéo léo và phối hợp giữa các chi rèn luyện sức khỏe, dẻo dai cho trẻ 

- Có thói quen vệ sinh cá nhân qua làm quen thao tác vệ sinh (MT 23) 

- Các động tác thể dục: Động tác thở, động tác tay, vai, bụng 

lườn, chân. 

- Vận động cơ bản: Trườn kết hợp trèo qua ghế dài 

1,5mx30cm  

- TCVĐ: Lộn cầu vồng. Chơi đong nước. bắn bia 

- Vận động tinh: Các thao tác lắp ráp, Thao tác cầm viết tô 

màu và đồ chữ. 

- Thực hiện và củng cố các thao tác vệ sinh: chùi mũi 
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- Các nguồn sáng tự nhiên: Mặt trời, mặt trăng, sao 

- Lợi ích của các ánh sáng 

- tác hại của việc sử dụng ánh sáng không đúng cách. 

- Sự khác nhau giữa ngày và đêm, mặt trời và mặt trăng.(Mt 39) 

- Trẻ biết thêm bớt trong phạm vi 8 

 - Khám phá xã hội : Tìm hiểu về sự thay đổi của ngày và 

đêm 

-Thí nghiệm khoa h c: Nhốt không khí vào túi  

- LQVT: Tách gộp trong phạm vi 7 ( trang 23)    
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- Mở rộng vốn từ biết sử dụng phong phú các vốn từ cách miêu tả về ánh sáng. 

- Biết sử dụng từ để đặt câu hỏi ,kể chuyện sáng tạo bằng ngôn ngữ mạch lạc  

- Nghe, kể, trả lời câu hỏi và đ c diễn cảm các bài thơ, bài vè  về chủ đề ánh sáng. 

- Phát âm và nhận dạng đúng các nhóm chữ H,K 

- Nói và thể hiện cử chỉ điệu bộ nét mặt phù hợp với yêu câu, hoàn cảnh giao tiếp.(Mt 68) 

- Biết bày tỏ, chia sẽ hiểu biết, kinh nghiệm của bản thân bằng lời nói để các bạn trong nhóm chơi hiều 

và cùng thống nhất tham gia vào hoạt động.(Mt 70) 

LQVH: thơ Gió 

- Trò chuyện với trẻ về: ích lợi Không khí 

LQCC: P,Q (tiết 2 ) 

- HĐVC: Xem tranh và kể chuyện theo tranh ( về ngày và 

đêm) 
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- Cảm nhận  vẻ đẹp của ánh sáng. 

- Biết cách thể hiện vẻ đẹp của ánh sáng ,trong các hoạt động nghệ thuật.  

- Trẻ biết sử dụng lá cây ,vỏ cây, hoa ….để tạo sản phẩm tạo hình và làm đồ chơi làm tranh truyện chủ 

đề ánh sáng. 

- Sử dụng các dụng cụ gõ đệm theo phách,nhịp, tiết tấu (Mt 103) 

- Khoe với người khác về công việc mình đã hoàn thành. Thể hiện sự vui thích khi hoàn thành công 

việc và mong muốn người khác khen ngợi. (MT 96) 

- Lựa ch n, phối hợp các nguyên vật liệu tạo hình, vật liệu trong thiên nhiên, phế liệu để tạo ra sản 

phẩm. Phối hợp các kỹ năng vẽ, nặn, cắt dán, xếp hình để tạo ra sản phẩm có màu sắc, kích thước, hình 

dáng/ đường nét và bố cục. (MT 104) 

-  m nhạc: 

+ Dạy hát : “Tia nắng hạt mưa”.  

+ Cho trẻ nghe các bài: Này anh hạt mưa ơi, “khúc ca bốn 

mùa” 

- Tạo hình: Vẽ trang phục theo mùa theo ý thích  

(Trang 30) 

- HĐVC:Vẽ tranh về  các  buổi trong ngày. Tô màu tranh 

ngày và đêm… 
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- Giáo dục trẻ thấy được ích lợi và tác hại  của từng nguồn nước để biết cách bảo vệ mình và môi 

trường. 

- Biết thực hành 1 số thao tác chăm sóc ,bảo vệ cây xanh ,môi trường: lau lá ,tưới cây ,gieo hạt.  

- Cách bảo vệ sức khỏe dưới tác hại của ánh sáng. 

- Nói được điều trẻ thích, không thích, làm được không làm được.Tự tin khi tham gia thảo luận cùng cô 

và các bạn.(Mt 113) 

- Vui vẻ, chập nhận và hợp tác.Thái độ chấp hành nhiệm vụ một cách vui vẻ và sẵn sàng.( Mt 129)     

-  Trẻ tự tin, cởi mở và thân thiện với các bạn. Vui vẻ trình bày ý kiến và cùng thảo luận với các bạn 

trong các hoạt động, trong nhóm chơi.    (MT 127) 

- Chơi những trò chơi đóng vai: Bán nước giải khát, cửa 

hàng ăn uống..  

- Chơi TC xây công viên nước, hồ nước. 
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Chủ đề nhánh: Không khí và gió 

Thời gian: từ 24/02/2025- 28/02/2025 

Hoạt động 

 

Thứ hai  

24/2/2025 

Thứ ba  

25/2/2025 

Thứ tư  

26/2/2025 

Thứ năm  

27/2/2025 

Thứ sáu  

28/2/2025 

-Đón trẻ 

 

 

-Điểm 

danh 

- Vệ sinh lớp, đón trẻ vào lớp, gợi ý trẻ tham gia các h at động ở các góc gắn với chủ đề 

- Trò chuyện với trẻ về các hiện tượng  thiên nhiên, xem tranh về chủ đề, chơi tự do 

- Trò chuyện với PH những điều cần thiết về sức khỏe, ăn uống, h c tập của trẻ. Trao đổi, vận động PH hổ trợ 

nguyên vật liệu  

- Điểm danh 

TD Sáng Tập theo bài hát “Nắng sớm” 

 

Hoạt động 

học 

PTNN: LQVH 

Thơ “Gió” 
PTNT:  LQVT 

Tách gộp trong phạm 

vi 7 ( trang 23)    

PTNT: KPXH 

Khám phá về gió 

(trang 26) 

PTTM:  TH 

Làm tranh về hiện 

tượng thiên nhiên 

PTNN: LQCV 

P,Q  (Tiết 2) 

 

Hoạt động 

ngoài trời 

Dạo chơi, quan sát 

sân trường 

Dạo chơi, quan sát  

“Nắng” 

Dạo chơi, quan sát 

cây dây leo 

 

Thí nghiệm khoa 

h c “Không khí có 

ở xung quanh ta” 

Quan sát lá rụng 

trong sân trường  

-TCVĐ: trò chơi lộn cầu vồng  ( 2,4,6 ) bắn bia (3,5 ) 

 PTTC: TDGH 

Trườn kết hợp trèo 

qua ghế dài 

1,5mx30cm 

PTTM: GDÂN 
Dạy hát : Tia nắng 

hạt mưa 

   

Hoạt động 

chơi ở các 

góc 

- Góc PV : TC gia đình nấu ăn, bán hàng 

- Góc XD : Xây khuôn viên vườn hoa 

- Góc HT : + Xem sách, truyện tranh về các hiện tượng tự nhiên, làm sách, chơi domino, xem tranh ảnh                                                                     

+ Ghép chử cái thành từ             

- Kisdmart: Khối cầu di chuyển 

- Góc NT:  Tô vẽ ông mặt trời, đám mây, in hình, dán hình hột hạt…  

-Góc TN:  Chơi với cát, nước 



Vệ sinh, 

uống sữa 

 

-Vệ sinh cá nhân trước khi uống: Rửa mặt, rửa tay 

-Tổ chức cho trẻ uống: Giáo dục dinh dưỡng, khuyến khích trẻ ăn ngon, ăn hết suất  

-Vệ sinh sau khi uống: Chải răng, rửa mặt, lau mặt 

Hoạt động 

chiều 

 

TCTC: 

Trò chơi bắn bia 

 

TTVS 

Củng cố thao tác lau 

mặt khi có mồ hôi 

HĐTH NTH 

Chủ đề: Không khí 

và gió 

 

Bé khám phá khoa 

h c (trang 27) 

Bé làm quen và tập 

đồ chữ cái P,Q 

(trang 23,24) 

Chơi hoạt động theo ý 

thích 

Hoạt động với phòng 

thư viện 

Hoạt động với đồ 

chơi thông minh 

Chơi hoạt động theo 

ý thích 
Sinh hoạt tập thể 

 

HĐNK tiếng anh HĐNK nhịp điệu HĐNK tiếng anh HĐNK nhịp điệu Chơi hoạt động theo ý 

thích 

Nêu gương 

GDLG 

Trả trẻ 

-  Nêu gương bé ngoan ( Thứ 6 tổ chức nêu gương cuối tuần, tuyên dương và khen thưởng hoa bé ngoan ) 

-  Dạy trẻ biết che miệng khi ngáp, biết nói chuyện lịch sự với bạn  

-  Cho trẻ chơi ở góc và trò chuyện về những điều đã h c trong ngày 

- Trao đổi với PH những vấn đề cần thiết: H c tập-sức khỏe của trẻ  

 
 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


